
Pittura che si 
gonfia, la ricetta
3 cucchiai di farina
3 cucchiai di sale
1 cucchiaino di lievito 
in polvere
9 cucchiai di acqua
 

 
Come prepararla
Suddividere lʼimpasto 
in vasetti piccoli e 
mescolare a tempere 
di diversi colori
Dipingere con questa 
pastella fluida, 
magari ripassando le 
linee di un disegno 
realizzato a matita su 



un foglio o meglio, su 
un cartoncino. Per 
dipingere potete 
usare il pennello, ma 
anche bastoncini 
oppure decorare con 
tanti pois usando i 
cotton- fioc.
Cuocere il disegno in 
microonde per 30 
secondi (non di più!)



 


